Att sy en bérsjal sjalv gar ocksa bra. Det som fungerar bast om man ska sy sjalv &r att
sy en ringsjal. Eftersom man reglerar sjalen enkelt med hjalp av ringarna, ar det inte
lika noga med tygkvaliteten. Det ar bra om man tar ett tyg som inte ar fér tjockt och
om det ocksa ar lite elastiskt &r det bra.

De ringar man anvénder maste vara extra hallbara. Det sakraste &r att anvénda ringar
som &r testade for att halla for stora tyngder. OBS! Anvénd inte de tréringar som finns
att koépa i hobbyaffarer, de kan spricka om man har otur. Hos oss kan du kdpa sarskilda
barsjalsringar av nylon som &r testade for att halla for fér 500 kg tryck. De kostar 50 kr
paret (man behdver 2 st).

Det finns flera olika satt att sy ringsjalar pa. Det som framférallt skiljer sig at ar hur
man goér med veckningen 6ver axeln. Har ar en bra beskrivning, som ar latt att félja
och som goér att sjalen lagger sig fint dver axeln:

Somnadsbeskrivning ringsjal

1. Klipp till tyget till 200-230 cm langd beroende pa hur stor du &ar. Bredden skall
vara 75-85 cm.

2. Falla tyget runt om. Bredden blir d@ mellan 70-80 cm.

3. Vik ena kortsidan ca 15 cm ner pa tyget, stryk vikningen och markera kanten pa
det underliggande tyget. (Bild 1).
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4. Tra tyget genom ringarna och nala kanten mot den markerade linjen. Ringarna
hamnar da i det strykta vecket. Sy sedan en raksém vid tygkanten, alltsa ca 15 cm
fran ringarna. Sy gérna ocksa en forstérkningssém ca 1 cm innanfér den forsta
sdmmen. (Bild 2). g™
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5. Nu &r ringsjalen klar att anvandas. For att fa en jamnare och snyggare rynkning
runt ringarna kan man dock sy en tredje sbm, sa néra ringarna som mdjligt. Det ar
lite bok|gt dd man bara kan stracka tyget nagra cm at gangen. Man stracker alltsd
tyget sa det ligger platt fran de tidigare sémmarna och mot rlngarna Sedan syr
man sa néra ringarna man kan komma. Ca 4-5 cm. Sy bara nagra cm at gangen
rata sedan till och strédck nagra cm till och sy. Har krévs lite talamod.

6. Klart!!
7. Tra sjalen och lagg/satt i ditt barn.
Sémnadsbeskrivningen &ér gjord av AnnlJessica Ericsson.
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